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DILLUNS DIMARTS DIMECRES PIJOUS DIVENDRES
Puré de verdunes Amanida d'amds amb tonyina i Macarrons amb bolonyesa Cigrons guisats
i flegum pastanaga vegetal amb ou dur
FESTIU Croguetes de carm d'olla Pit de pollastre a ka planxa Poix a la planxa Truita-de patata i carabassad
amb amanida amb amanida amb salsa verda amb amanicda
O ', sz Fruita de temporada 03 Fruita de temporada O 4 logurt La Fageda O 5 Fruita de temporada
Cal/HC/! Prol Gr 488 Cal | 53 HC / 24 Pro [ 20 Gr. 457 Cal { 59 HC / 24 Pro/ 25 Gr 530 Cal / 52 HC { 40 Pro / 18 Gr 521 Cal | 57 HC / 26 Pro | 21 Gr
Llenties guisades Eraguil Amanida de llacets amb Fideua amb all i oli Arrds
amb xorig amb patates pastanaga i pasols Truita francesa amb tomagquet
Liom adobat Pit de pollastre 8 [a planxa Paix al forn amb formatge Estofat de gall dindi
amb amanida amb tomaguet amanit amb samfaina i amanida Fruita de temporada
08 i quinoa 09 Fruita de temporada "'O logurt La Fageda " "I Fruita de temporada ",
Fruita de temporada !

Puré de verdures Fesols guisades Arrds amb tomaguet Espaguetis al pesto Verdura tricolor

Pit de pollastre amb verdures i ou dur Truita de patata | carabassd Lionganissa
 la planxa Cap de liom arrebossat Peix amb salza amb fomaguet amhb amanida
i amanida amb tomaguet amanit biscaina amanit Fruita de temporada
", 5 Fruita de temporada 'I 6 Fruita de temporada ',’7 logurt La Fageda " 8 Fruita de temporada
535 Cal 34 HC [ 30Pro i 31 Gr 59T Cal f6T HC /26 Pro [ 25 Gr 510 Cal /38 HC F 22 Pro 7 30 Gr 833 Calle0HC I 26 Pro/ 21 Gr S00 Cal /40 HC I 35 Pro [ 22Gr
Armds caldos Espirals amb salsa carbonara Lienties guisades Mongeta verda Puré de verdures i llegums
Truita amb pemil dolg Pit de pollastre amb verdures amb patata Bacalla a Fandalusa
i amanida amk tamaguet Hamburguesa vegetal Cuixa de pollastre al xilindrdn amb amanida
legurt La Fageda amanit amb amanida Fruita de temporada Fruita de temporada

2 giasten ggemstes o8 26

Guisat de sépia Macarrons
i rap a la bolonyesa
Lionganissa Bammetes de peix
amb amamda amb amanida
29 Fruita de temporada 30 Fruita de temporada
535 Cal (34 HC /30 Pro/ 31 Gr 504 Cal 55 HC.7 26 Pro/ 25 Gr

Puodria haver-hi alyur canyi en of mend degut a exgéncies daf mercat. Frua disponible: poma Gokden, poma Royal Gala, pera Conterence, pera Blanduilla, plédtan, taronia i mandarina + Fruita de tefmporata.
“Amanids variada: come anciam, brots tendres, escarcla & endivies amb una combinaci de cogombre amant, tomaguet, pastanaga, remolatxa, obves o pipes. Bl peix de Bofja dispoaible varia entre rap. bacala, llug |
8l de Sant Pere, Informacio nuiricional: &s disposa de la informacit nutricional aprsximara referent 2 eneiia (keallhidrats de carboni igh/proteinesig) lipids o grevos (g), Rslpac 26 05017/CAT RGSEAA 26.05074/T



